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Dans ce temps du Carême, nous sommes invités à renforcer notre prière personnelle. Car elle est un coeur-à-coeur avec
le Seigneur, "un échange intime d’amitié où l’on s’entretient avec ce Dieu dont on se sait aimé" (sainte Thérèse d’Avila), ce
qui est magnifique ! Mais beaucoup disent qu’ils n’arrivent plus à prier, qu’ils trouvent leur prière sèche, alors qu’elle
était auparavant fluide et douce. Que se passe-t-il ?

Ca peut venir de la fatigue ou des soucis : essayez de changer le moment de votre prière ; aidez-vous d’un passage
d’évangile ou d’un livre de prières, pour soutenir votre méditation…
Ca peut être une tentation ! Un petit démon qui cherche à vous faire abandonner en vous suggérant que vous perdez
votre temps.
Les mystiques nous donnent une 3e explication possible : ça peut être une étape de la vie spirituelle, comme une
épreuve envoyée par Dieu pour faire grandir notre foi. Sainte Thérèse d’Avila parle ainsi d‘une "nuit des sens", où on
ne reçoit plus de grâce sensible, où on n’a plus le sentiment de la présence divine dans la prière et où on n’ "entend"
plus rien dans la lecture de la Parole. Dieu cherche par là à nous attacher à lui uniquement pour lui-même, et non
pour les dons qu’il nous accorde. (C’est la 4e demeure sur 7, sur l’échelle spirituelle de sainte Thérèse.) 

        Elle annonce aussi, ensuite, une "nuit de l’esprit", plus dure à traverser d’ailleurs, où on est rempli de la conscience  
        de sa misère et assailli de doutes sur l’amour de Dieu envers nous, dont on se sent si indigne… (6e demeure)

Mais ce sont des étapes, sur le chemin du "mariage spirituel" de l’âme à Dieu ! En attendant, il s’agit de persévérer : oui,
même si nous ne ressentons rien dans la prière, Dieu est présent, nous le croyons ; et à partir du moment où nous le
cherchons de tout notre coeur, même si ce coeur est bien pauvre, Dieu apprécie notre prière et fait grandir notre
communion à Lui !

Prier avec foiPrier avec foiPrier avec foi

HORAIRES DE LA SEMAINE SAINTE
- rameaux : comme d’habitude
- jeudi saint 2 avril :
célébration de la Cène à 20h à St-Jacques ;
puis adoration jusqu’à minuit ;
- vendredi saint 3 avril :
office des ténèbres à 9h à St-Jacques,
chemins de croix à 12h15 et 15h à St-Jacques, et 15h à St-Joseph ;
et office de la Passion à 20h à St-Jacques
- samedi saint 4 avril :
office des ténèbres à 9h à St-Jacques,
vigile pascale à 21h à St-Jacques
- dimanche de Pâques, 5 avril :
prière oecuménique à 9h15 sur le parvis de St-Jacques ;
messes à 10h30 à St-Jacques, 11h à St-Luc et 18h30 à St-Jacques
(pas de messe de 9h à St-Joseph)

Père Nicolas

HORAIRES DES CONFESSIONS
- les mardis et vendredis, de 17h à 19h à
St-Jacques
- l’après-midi du pardon : mercredi 25
mars, de 14h à 20h30 à St-Jacques
- le samedi saint de 10h à 12h à St-Jacques

POUR RAPPEL LE TEMPS DU CARÊME
Chemin de croix tous les vendredi à
12h15 à St-Jacques
Conférences de carême en lien avec la
rando biblique les jeudi19 et 26 mars à
St-Joseph à 20h30.

AGENDA
14 au 29 mars : exposition d’art à Saint Jacques
25 mars : Après midi du pardon 
29 mars : chant de la Passion en bassam (15h St-
Jacques)

31 mars : messe chrismale à Nanterre à
16h



Le Comité Catholique contre la Faim et pour le Développement (CCFD)- Terre
Solidaire vous propose de soutenir sa mission à travers 3 actions pendant le
carême :
- Prier pour les partenaires locaux qui luttent pour plus de justice sociale dans leur
pays
- Appuyer leurs actions par un don (déductible des impôts : des enveloppes sont
disponibles dans les églises). Une collecte aura lieu le 22 mars
- Rejoindre notre équipe de Montrouge ou nous solliciter pour sensibiliser et faire
changer le regard sur les enjeux de notre société actuelle et les leviers d'actions
possibles en tant que chrétien.
Pour plus de renseignements, contacter Marie-Christine : 06 72 87 82 20

* * * *

Nous avons annoncé l’Espérance de la Résurrection dans le Christ au cours des obsèques de Annie EHLINGER – Simone CASTETS –
Thierry BEAUFILS – Rita MONTICOLO – Monique ALEXANDRE – Jean-Pierre DUCROS – Léa DESNOEL - Félicité MORAILLON - Denise JOLY
PRIONS pour William UTTERBACK, Gino FRILOUX, Etienne de COUSSEMAKER qui ont été accueillis dans la famille de Dieu par le baptême.

* * * *

La Paroisse de Vanves recrute un secrétaire
paroissial (homme ou femme). Si vous êtes
intéressé, vous pouvez déposer votre
candidature à cette adresse :
secretariat@paroisse-vanves.fr

RECHERCHE SECRETAIRE

CCFD

La prochaine réunion du Mouvement Chrétien
des Retraités (MCR) aura lieu le jeudi 26 mars
2026 à 14h30 au centre pastoral 7 avenue Jean
Jaurès.
Pour cette réunion porte ouverte nous nous
rapprochons du CCFD-TS et le thème sera sur «
l’eau, don de Dieu et élément essentielle de la
vie. »

MCR 26 MARS

La Fondation Sainte Geneviève, fondation du diocèse présidée par Mgr Rougé,
organise une soirée de levée de dons le 16 mars au CNIT-Forest à la Défense, en
faveur de 8 associations agissant dans notre diocèse pour l’éducation, la
précarité, la réinsertion, la culture et le sport pour les personnes en situation de
handicap, l’accompagnement à la suite d’un accident de la vie. Informations et
inscription sur https://leparvissolidaire.org/

LE PARVIS SOLIDAIRE 16 MARS
* * * *

 Être serviteur de la Parole de Dieu
Avant la semaine pascale, une rencontre pour
tous les lecteurs de notre paroisse Sainte-
Joséphine-Bakhita
Vous êtes lecteurs à St Jacques, St Joseph ou St
Luc ou vous n’êtes pas encore lecteur, mais
vous vous sentez appelé
Nous vous attendons Vendredi 20 mars, 19h30
à l’église St Jacques
Enseignement et entraînement
Lors de cette rencontre, vous pourrez aussi
choisir d’être lecteur, pour les célébrations des
Rameaux au dimanche de Pâques.

RENCONTRE DES LECTEURS
20 MARS

Messe anticipée de la fête de saint Joseph,
mercredi 18 mars à 18h30 à l’église St-Joseph.
Avec le verre de l’amitié ensuite !

FÊTE DE SAINT JOSEPH 18 MARS

* * * *

La prochaine réunion des grands parents se
tiendra le 26 mars au centre pastoral (7avenue
Jean Jaurès) de 14h30 à 16h. Le thème abordé
sera “Le carême, chemin vers Pâques”. L’occasion
de parler de cette fête si précieuse pour nous
chrétiens et le cheminement de 40 jours qui
mène à cette joie avec nos petits enfants et
comment les y préparer. 

GRANDS PARENTS 26 MARS

Rendez-vous le 10 avril pour la fête de la coquille
en l’honneur de Saint-Jacques le Majeur. Au
programme à la paroisse : conférence autours de
ce Saint si cher à notre paroisse et pèlerinage. De
plus amples informations sont à venir. 

FÊTE DE LA COQUILLE : 10 AVRIL

* * * *

* * * *

* * * *

Avant les vacances de février dernier, nous vous avons annoncé l’Appel décisif de
futurs baptisés par notre évêque. Nous vous avons demandé de prier pour eux.
Dimanche dernier, vous avez vécu avec eux le 1er scrutin. 
Vous voulez les connaître un peu plus ? Lisez leurs témoignages. Ils partagent
avec vous leur cheminement, leur désir de baptême.

TEMOIGNAGE DES FUTURS BAPTISES

“ je suis impatient à l'idée de devenir l’enfant de Dieu. Cet engagement spirituel
représente beaucoup pour moi. N'ayant eu aucun repère religieux avant, c'est de

moi-même que j'ai décidé d'aller à la rencontre du Christ. Dès lors, j'ai pu
découvrir son amour infini, son pardon si précieux et les multiples sacrifices et

actions qu'il fait pour nous.” Paul

“Le désir de baptême m’est venu à force de voyager en France et de visiter ses
sanctuaires, encore plus lorsque j’ai découvert la cathédrale de Reims, où j’ai pris
conscience de l’importance du catholicisme en France pendant près de mille ans.

 Ce sacrement représente pour moi beaucoup de choses, notamment le fait de
pouvoir faire pleinement partie de la communion des saints. J’attends de ce
sacrement une nouvelle naissance, et qu’il fasse de moi un homme meilleur.”

Xavier Lucas 

“Je viens de la religion mosaïque, je trouve dans la religion catholique des
réponses à mes questions et un apaisement, dans ce beau message d'amour. Et

également une communauté animée par le même désir de foi et d'éternité. J'aime
beaucoup la messe.  Je suis aujourd'hui plus positive et plus confiante. J'attends

de ce baptême de donner une autre dimension à ma foi et d'apporter à mon foyer
une pratique religieuse et un supplément d'âme.” Valérie

“À travers différentes étapes de ma vie et des moments de réflexion, j’ai ressenti le
besoin de me rapprocher de Dieu et de donner une place plus importante à la

spiritualité dans ma vie.
La préparation au baptême m’a permis de découvrir davantage l’Évangile, de poser
des questions, de partager et de grandir dans la foi. Ce cheminement a été pour moi

une belle expérience.” Alissia

“Recevoir le baptême est un moment que j’attends depuis très longtemps et que je
porte dans mon cœur depuis toujours. J’ai grandi dans une famille

traditionnellement chrétienne, j’ai toujours su que je souhaitais recevoir le baptême.
C’est ma maman qui m’a encouragée à me lancer dans cette démarche. 

J’ai hâte, et je suis profondément reconnaissante et heureuse de pouvoir vivre cette
étape importante de ma foi.” Ryana-Lia

Nous sommes également en union de prière avec les jeunes et les enfants qui
vont également recevoir le sacrement du baptême le jour de Pâques. Priez pour
eux ! 
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