
Du 8 au 21 février 2026

Paroisse de Montrouge 

La Gazette de Joséphine

Paroisse Sainte-Joséphine-Bakhita de Montrouge
 -  7 avenue Jean Jaurès - 01.42.53.09.45 - secretariat@paroissedemontrouge.com

Eglise St-Jacques : 39 rue Gabriel Péri - Eglise St-Joseph : 101 av. Jean Jaurès - Chapelle St-Luc : 23 av. du Fort

Pour le carême, nous vous proposons plusieurs temps forts : 
Le mercredi des cendres, 18 février, il y aura les messes suivantes :

- 9h à St-Jacques
- 12h15 à St-Jacques avec les enfants de l’institut Jeanne d’Arc
- 18h à St-Jacques avec les enfants du catéchisme
- 19h30 à St-Joseph.
Nous récupérons vos anciens rameaux pour les cendres dans un carton à l’accueil de St-Jacques et St-Joseph.
Un projet de partage avec le CCFD est mis en place avec une distribution d’un livret pour vous aider dans votre carême aux messes
des cendres. 

Chemin de croix tous les vendredi à 12h15 à St-Jacques
Conférences de carême en lien avec la rando biblique les jeudi 12,19 et 26  mars à St-Joseph à 20h30.
Un pèlerinage de St-Joseph le 14 mars au départ de Notre Dame à Malakoff ouvert à tous à 8h30, contact :  
groupestjoseph92@gmail.com et un autre pèlerina pour les pères de famille en direction de Montmartre le 21 mars.
Des horaires de confessions de carême les mardi et vendredi de 17h à 19h à St-Jacques (des horaires supplémentaires vous seront
communiqués dans la prochaine gazette).
Des carêmes en ligne vous sont proposés par mail avec la gazette et sur le site internet de la paroisse. 

AGENDA
10/02 : Conférence AFC
14/02 : Rando biblique
18/02 : Messe des cendres

Le week-end du 31 janvier-1er février dans nos églises, et lors des messes célébrées dans les EHPAD en ce début d’année,
des membres de notre communauté ont reçu le sacrement des malades en anticipation de la journée des malades du 11
février, fête de Notre Dame des Lourdes.
A Montrouge, les bénévoles du Service évangélique des Malades rencontrent les personnes isolées ou malades de la
paroisse souvent « invisibles » à nos yeux. Ils vont les visiter en leur portant la communion , priant et célébrant avec elles,
à domicile ou dans les maisons de retraite de la commune. Lors de ces visites une véritable communion spirituelle se vit ,
en lien avec la communauté paroissiale. Nous prions avec elles et pour elles , nourris mutuellement dans la Foi par ces
rencontres. Je vous livre par exemple  ce que m’a dit  Mme R.  alors qu’elle est dans un état de grande dépendance et a des
difficultés à prier : « Il y a une parole qui me fait vivre , c’est « Si vous M’aimez , vous vivrez » et j’aime le Seigneur... ».
 Je conclus avec cette phrase tirée de l’exhortation apostolique du pape Léon XIV Dilexi te :« Les pauvres peuvent être pour
nous comme des maîtres silencieux… C’est une expérience surprenante attestée par la tradition chrétienne et qui devient
un véritable tournant personnel quand nous nous rendons compte que ce sont précisément les pauvres qui nous
évangélisent »

Si vous vous sentez appelés pour venir rejoindre l'équipe, n’hésitez pas à nous contacter à l’accueil ou auprès de Marie
Bellon 06 17 53 81 17 pym.bellon@cegetel.net
Si vous connaissez des personnes isolées ou malades , ne pouvant plus se déplacer, désireuses de continuer à vivre des
sacrements , n’hésitez pas à contacter le secrétariat de la paroisse

Marie BELLON

Le Service Evangélique des MaladesLe Service Evangélique des MaladesLe Service Evangélique des Malades

numéro 10

VIVRE LE CAREME 18/02 AU 4/04

RECHERCHE ANIMATEURS ET MUSICIENS POUR
LA MESSE DES JEUNES

Une fois par mois, notre groupe de jeunes paroissial se rejoint pour célébrer le
dimanche soir la messe des jeunes à 18h30 à St-Jacques. Pour apporter un peu de
dynamisme et d’enthousiasme à cette messe, nous sommes à la recherche
d’animateurs et de musiciens prêts à accompagner ls chants et les prières de nos
jeunes. Motivés ? Contactez le secrétariat à secretariat@paroissedemontrouge.com

Suite au succès de notre opération de Noël , l’aumônerie de Montrouge lance une vente de chocolats pour Pâques afin de financer le
FRAT des 4e-3e à Jambville.
Les catalogues et bons de commande seront disponibles dès le 12 février dans les églises et à l’aumônerie (les commandes seront à
passer avant le 10 mars donc pensez à anticiper et à mobiliser vos familles et amis).
Un grand merci d’avance !

VENTE DE CHOCOLATS POUR PÂQUES

mailto:pym.bellon@cegetel.net


Nous vous invitons à une deuxième édition de
masterclass Louange le 21/02 de 10h à 18H avec  la
pasteure Émilie Charette Béland et le pasteur Samuel
Béland. Ils viennent spécialement du Canada nous
enseigner combien la louange est une joie et comment
devenir des adorateurs qui adorent en vérité. 
Inscris-toi ici : 

* * * *

L’équipe du rosaire vous informe que le chapelet est dit chaque lundi à midi en
l’église Saint-Jacques. Ce moment de prière est ouvert à tous, n’hésitez pas à y
participer. 

PRIONS pour Philippine DUHOT et Thélis DE BAYSER qui ont été accueillis dans la famille de Dieu par le baptême.

* * * *

* * * *

Après le livre des Proverbes nous passons à
présent sur le livre de “Michée”. Le père Nicolas
nous aidera à entrer dans cette lecture samedi 14
février, à 16h à St-Joseph.

* * * *

HABEMUS PAPA 11/02
Les messieurs sont invités mercredi 11 février à
20h à St-Joseph pour manger et boire... et
réfléchir et prier !
Thème : “L’esprit du Carême”. 
NB : si des dames veulent créer in groupe
similaire, excellente idée, qu’elles se signalent !

Nous vous invitons à participer à la marche des
vocations avec les consacrés du diocèse, en
présence de Mgr Rougé. Nous prierons pour
demander des vocations de prêtres, religieuses
et religieux. Vous pouvez venir seul, en groupe
déjà constitué, en famille, en communauté…
Quand ? Le dimanche 15 février de 14h à 17h
Où ? Départ de Notre-Dame (2 Rue de l'église,
92100 Boulogne-Billancourt), marche jusqu’à St-
Jean-Baptiste (1 Rue de l'église, 92200 Neuilly-
sur-Seine), temps de prière et témoignages.
Inscriptions et renseignements : 
https://marcheconsacres2026-
diocese92.venio.fr/fr 

MARCHE DES VOCATIONS

* * * *

L’aumônerie recherche de toute urgence un.e
animateur.trice pour les 6e-5e pour le mardi soir
de 18h30 à 19h30. 
Contact : aumonerie@paroissedemontrouge.com

SOS ANIMATEUR

AFC CONFÉRENCE 10/02
Venez découvrir l'action des Associations Familiales
Catholiques lors d'une soirée festive le mardi 10
février. 
Politique, parentalité, service aux familles, culture
de la vie, éducation affective, soin de votre couple,
défense des consommateurs, santé, protection des
enfants... Les AFC de Montrouge vous invitent à un
apéritif convivial le mardi 10 février à 20h00 à St
Joseph, suivi d'une conférence sur le thème
"parents, encore acteurs d'éducation ?". 
Dans un monde où la place des parents pour
l'éducation de leurs enfants est contestée,
comment rester pleinement acteur de leur
éducation. 
Entrée libre. 

* * * *

MASTERCLASS DE LOUANGE 21/02

CHAPELET

VISITE DE SAINT JACQUES 14/02
09h00 : Accueil.
09h15 : Visite du parvis et temps de prière.
09h45 : Visite intérieure de l'église.
10h45 - 12h45 : Table ronde et échanges sur le
« Camino » (7 av. Jean Jaurès).

RANDO BIBLIQUE 14/02

Quoi ? Mieux s’écouter et se comprendre pour mieux collaborer au service de
l’Évangile.
Pour qui ? Prêtres, diacres et laïcs
Par qui ? Florence Peltier, coach professionnel certifié
Quand ? 2 mardis dissociables : Mardi 17 février 2026 : « Fondamentaux » et
mardi 24 mars 2026 « Approfondissement », de 9h15 à 17h 
Où ? Maison de la Parole - 4bis rue Hélène Loiret, 92190 Meudon  
Plus d’infos et inscriptions : formation@diocese92.fr ou 01 41 38 12 30

Pour entourer les 500 couples de fiancés qui participeront à la journée des fiancés
du 92, la préparation au mariage recherche 100 couples parrains.
Votre rôle ? Profiter de la journée (témoignages, table ronde…) en accompagnant
une petite équipe de fiancés, susciter la parole, être disponible pour témoigner de
votre foi. RDV Samedi 14 mars de 7h30 à 17h à l’Immaculée Conception - 63 Rue
du Dôme, 92100 Boulogne-Billancourt
Inscriptions et renseignements : https://jdf2026-immac.venio.fr jdf@diocese92.fr
Attention ! Les parrains doivent participer à une soirée de préparation : au choix le
17 février à Nanterre ou le 9 mars à Châtillon

DEVENEZ COUPLE PARRAIN POUR LA JOURNEE DES FIANCES

Du 14 au 29 mars, l’église Saint-Jacques-le-Majeur aura la joie d’accueillir une
exposition de sculptures de Sophie Renoir, dont l’œuvre « Christ en Croix ».
L'artiste sera présente pour vous rencontrer du mercredi au samedi (14h-18h) et
le dimanche (10h-13h / 14h30-18h30). Venez découvrir ce travail spirituel sur «
l’âme et la lumière », une belle occasion de méditer durant ce temps de Carême.

EXPOSITION D’ART 14 AU 29/03

ASSOCIATION POUR L’AMITIÉ

L'association pour l'amitié (APA) organise des colocations solidaires entre des
jeunes actifs volontaires et des personnes ayant connu la rue. L'APA est présente à
Montrouge et recherche activement des jeunes actifs volontaires. Si vous avez des
enfants, des frères, des sœurs, des neveux, des amis, des petits-enfants, des
cousins désireux de participer à l'aventure, faites-leur passer le message ! Merci
pour votre aide.
Pour plus de renseignements, contacter Hélène : 06 84 17 94 33

* * * *

* * * *
* * * *

* * * *

FORMATION “COMMUNIQUER DE MANIÈRE BIENVEILLANTE”

PÈLERINAGE DE L'ALLIANCE À LOURDES 
Pour personnes mariées vivant seules suite à une séparation conjugale ou un
divorce.
Du 27 au 29 mars, à Lourdes.
Information & inscription en ligne : https://www.lourdes-maries-separes.fr/

* * * *
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