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L E  L I V R E  D E S  P R O V E R B E S



Le livre des Proverbes est un
livre de sagesse qui nous
enseigne comment vivre une
vie heureuse et épanouie. Il
est attribué à Salomon, le roi
d'Israël, et contient plus de
900 proverbes, maximes et
conseils de sagesse,il est
souvent interprété comme
une réflexion sur la nature
de la sagesse, la relation avec
Dieu et la vie humaine

INTRODUCTION



La sagesse est la capacité de vivre une vie qui plaît à Dieu et
qui est bénéfique pour soi-même et pour les autres. Elle se
caractérise par la crainte de Dieu, la prudence, la discrétion
et la générosité (Proverbes 1,7 ; 9,10).

DÉFINITION DE LA SAGESSE



Le Livre des Proverbes est un livre de la
Bible hébraïque, faisant partie du canon
des Écritures juives et chrétiennes.
L'historique de ce livre est complexe et a
été étudié par de nombreux spécialistes.

L'HISTORIQUE DU LIVRE DES
PROVERBES

- Le Livre des Proverbes est attribué à Salomon, le roi d'Israël, qui a
vécu au 10e siècle avant J.-C. (1 Rois 4,29-34 ; 10,1-9).
- Cependant, le livre a probablement été compilé et édité par
plusieurs auteurs sur une période de plusieurs siècles.
- La rédaction finale du livre est généralement datée du 5e ou 4e
siècle avant J.-C.



- Le contexte historique du livre est celui
de la monarchie israélite, où la sagesse
était considérée comme une vertu
essentielle pour les rois et les dirigeants.
- Le livre reflète les valeurs et les
traditions de la société israélite de
l'époque, notamment l'importance de la
famille, de la communauté et de la
relation avec Dieu.

CONTEXTE HISTORIQUE



Le Livre des Proverbes a été influencé
par la littérature de sagesse de l'Orient
ancien, notamment la littérature
égyptienne et mésopotamienne.

- Le livre contient des parallèles avec des
textes tels que les "Instructions de
Ptahhotep" 
(Égypte, 24e siècle avant J.-C.) et les
"Proverbes d'Achikar"
(Mésopotamie, 7e siècle avant J.-C.).

SOURCES ET INFLUENCES



Le texte du Livre des Proverbes a évolué au fil des siècles,
avec des ajouts et des modifications.
- La version hébraïque du livre a été traduite en grec
(Septante) au 3e siècle avant J.-C.
- La version latine (Vulgate) a été traduite par Jérôme au 4e
siècle après J.-C

ÉVOLUTION DU TEXTE



Proverbes : des phrases courtes et concises qui expriment une vérité
générale 
(ex : "Un fils sage fait la joie de son père" - Proverbes 10,1)

-Maximes : des phrases qui formulent une règle de conduite ou un principe
moral 
(ex : "Ne te venge pas toi-même, mais laisse place à la colère de Dieu" - Proverbes 20,22)

-Aphorismes : des phrases qui expriment une idée profonde et originale 
(ex : "La crainte de l'Éternel est le commencement de la sagesse" - Proverbes 1,7)

-Allégories : des récits qui utilisent des images et des symboles pour  
transmettre une vérité profonde 
(ex : la parabole de la femme de  valeur - Proverbes 31,10-31)

SOUS GENRES DU LIVRE DES
PROPHÈTES



Le livre des Proverbes a été écrit dans
un contexte culturel spécifique, celui
de l'Israël ancien. Il reflète les valeurs
et les croyances de la société de
l'époque, mais il est également
universel dans son message et sa
sagesse. 

INFLUENCE DU 
CONTEXTE CULTUREL



Le livre est composé de 31 chapitres, qui peuvent
être divisés en  plusieurs sections :

Les proverbes de Salomon (Proverbes 1-9) 
Les chapitres 1 à 9 du Livre des Proverbes forment une introduction à l'ensemble
du livre et présentent les thèmes principaux de la sagesse. Voici un aperçu de ce
que ces chapitres nous disent :

La crainte de Dieu est le commencement de la sagesse (Proverbes 1,7) : le
livre commence par affirmer que la crainte de Dieu est le fondement de la
sagesse.
L'appel à la sagesse (Proverbes 1-2) : les premiers chapitres présentent un
appel à la sagesse, qui est personnifiée comme une femme qui invite les
hommes à la suivre.
Les avantages de la sagesse (Proverbes 3-4) : les chapitres 3 et 4 décrivent les
avantages de la sagesse, notamment la protection, la richesse et la longévité.
Les dangers de la folie (Proverbes 5-7) : les chapitres 5 à 7 mettent en garde
contre les dangers de la folie, notamment l'adultère et la débauche.
La sagesse est plus précieuse que l'or (Proverbes 8-9) : les chapitres 8 et 9
présentent la sagesse comme une valeur plus précieuse que l'or et l'argent, et
invitent les hommes à la rechercher.

COMPOSITION



Les thèmes principaux

La crainte de Dieu
La sagesse comme
fondement de la vie
Les avantages de la
sagesse
Les dangers de la folie
La valeur de la sagesse



- "Un fils sage fait la joie de son
père, mais un fils insensé est la
douleur de sa mère" 
(Proverbes 10,1)
- "La richesse et l'honneur sont
dans la sagesse, mais la pauvreté
et la honte sont dans la folie"
(Proverbes 14,1)
- "La langue douce est un arbre de
vie, mais la langue perverse brise
l'esprit" 
(Proverbes 15,4)

QUELQUES EXEMPLES 



Les  chapitres 22 à 24 du Livre des Proverbes
contiennent des conseils  pratiques pour les jeunes
gens, leur enseignant comment vivre de  manière sage
et vertueuse. Voici un aperçu de ce que ces chapitres  
nous disent :

La sagesse pour les jeunes gens (Proverbes 22) : ce
chapitre offre des conseils pour les jeunes gens,
leur enseignant comment acquérir la sagesse,
éviter les mauvaises fréquentations et être
honnêtes.
Les paroles des sages (Proverbes 23) : ce chapitre
contient des paroles de sagesse qui encouragent les
jeunes gens à être prudents, à éviter l'ivresse et à
honorer leurs parents.

  LES  PAROLES DES SAGES
(PROVERBES 22-24) :   



Les conseils pour la vie
quotidienne (Proverbes 24) : ce
chapitre offre des conseils
pratiques pour la vie
quotidienne, notamment
comment traiter les autres avec
justice et compassion, et
comment éviter la colère et la
vengeance.

  LES  PAROLES DES SAGES
(PROVERBES 22-24) :   



Les thèmes principaux

La sagesse pour les jeunes
gens
L'importance de la
prudence et de la
circonspection
La nécessité de traiter les
autres avec justice et
compassion
L'importance de
l'honnêteté et de l'intégrité



- "Ne sois pas de ceux qui frappent
du pied, qui s'associent avec les
buveurs de vin" (Proverbes 23,20)

- "Ne t'éloigne pas de ton voisin,
ne lui fais pas de mal, car il habite
avec toi" (Proverbes 24,28)

- "Même si l'insensé a beaucoup
d'argent, il n'a pas de sens"
(Proverbes 24,7)

QUELQUES EXEMPLES 



La sagesse pour les rois (Proverbes 25) : ce chapitre offre des conseils pour
les rois, leur enseignant comment gouverner avec sagesse et justice, et
comment éviter les pièges du pouvoir.

Les dangers de la colère et de la vengeance (Proverbes 26) : ce chapitre
met en garde contre les dangers de la colère et de la vengeance, et
encourage les dirigeants à être prudents et à contrôler leurs émotions.

La sagesse et la folie (Proverbes 27) : ce chapitre oppose la sagesse et la
folie, montrant comment la sagesse conduit à la réussite et à la paix, tandis
que la folie conduit à la ruine et à la confusion.

LES PROVERBES DE SALOMON
(PROVERBES 25-29) :

Les chapitres 25 à 29 du Livre des Proverbes contiennent des conseils
pratiques pour les rois et les dirigeants, leur enseignant comment gouverner
avec sagesse et justice. Voici un aperçu de ce que ces chapitres nous disent :



Les thèmes principaux

La sagesse pour les rois et
les dirigeants
Les dangers de la colère et
de la vengeance
La sagesse et la folie
La justice et la compassion



- "La colère du roi est comme le
rugissement d'un lion, mais sa
faveur est comme la rosée sur
l'herbe" 
(Proverbes 25,15)
- "Ne te vante pas du lendemain, car
tu ne sais pas ce que l'avenir réserve" 
(Proverbes 27,1)
- "Le juste est délivré de la détresse,
et le méchant prend sa place" 
(Proverbes 28,28)

QUELQUES EXEMPLES 



L'humilité et la reconnaissance (Proverbes 30,1-6) : Agour commence par
exprimer son humilité et sa reconnaissance envers Dieu, reconnaissant
qu'il est un homme limité et qu'il ne connaît pas tout.
Les choses qui sont trop merveilleuses pour moi (Proverbes 30,7-9) :
Agour demande à Dieu de lui donner la sagesse et la connaissance, et de le
protéger contre la vanité et la tromperie.
Les choses qui sont détestables à Dieu (Proverbes 30,10-14) : Agour
énumère  quatre choses qui sont détestables à Dieu : les yeux hautains, la  
langue menteuse, les mains qui versent le sang innocent, et le cœur  qui
tresse des pensées méchantes. 
Les choses insatiables (Proverbes 30,15-33) : Agour décrit quatre choses  
qui sont insatiables : le feu, l'abîme, la terre et l'utérus de la  femme.
Les paroles d'Agour (Proverbes 30,32-33) : Agour conclut en disant que s'il  
a parlé avec sagesse, c'est parce que Dieu lui a donné la sagesse.

LES PAROLES D'AGOUR 
(PROVERBES 30) 

Le chapitre 30 du Livre des Proverbes contient les paroles d'Agour, un sage
qui a prononcé ces mots pour enseigner la sagesse et la crainte de Dieu. Voici
un aperçu de ce que ce chapitre nous dit :



Les thèmes principaux

L'humilité et la reconnaissance
La sagesse et la connaissance
Les choses qui sont détestables
à Dieu
Les choses insatiables



- "Je suis plus stupide que personne,
et je n'ai pas l'intelligence d'un
homme" 
(Proverbes 30,2)
- "Ne donne pas ta force aux femmes,
ni tes voies à celles qui détruisent les
rois" 
(Proverbes 30,13)
- "Il y a trois choses qui sont trop
merveilleuses pour moi, et quatre
que je ne comprends pas" 
(Proverbes 30,18)

QUELQUES EXEMPLES 



Les conseils de la mère de Lemuel (Proverbes 31,1-9) : la mère de Lemuel
donne des conseils à son fils, lui recommandant de ne pas donner sa force
aux femmes, de ne pas boire du vin et de défendre les droits des pauvres et
des orphelins.
La femme vertueuse (Proverbes 31,10-31) : le chapitre se termine par un
poème qui décrit la femme vertueuse, qui est décrite comme une personne
précieuse, travailleuse, sage et charitable.

LES PAROLES DE LEMUEL
(PROVERBES 31)

Le chapitre 31 du Livre des Proverbes contient les paroles de Lemuel, un roi
qui a reçu des conseils de sa mère. Voici un aperçu de ce que ce chapitre nous
dit :



Les thèmes principaux

La sagesse et la vertu
Les conseils pour les rois
et les dirigeants
La femme vertueuse



- "Ne donne pas ta force aux femmes,
ni tes voies à celles qui détruisent les
rois" 
(Proverbes 31,3)
- "Une femme vertueuse, qui la
trouvera ? Elle est plus précieuse que
les perles" 
(Proverbes 31,10)
- "Elle ouvre sa bouche avec sagesse,
et la loi de la bonté est sur sa langue"
(Proverbes 31,26)

QUELQUES EXEMPLES 



Est travailleuse et
diligente (Proverbes
31,13-15)
Est sage et charitable
(Proverbes 31,20-22)
Est une bonne épouse
et une bonne mère
(Proverbes 31,23-25)
Est respectée et louée
(Proverbes 31,28-31)

LA FEMME VERTUEUSE

La femme vertueuse est décrite comme une personne qui :



- Lisez le livre avec un esprit ouvert et
réceptif.
- Cherchez à comprendre le contexte
historique et culturel des proverbes.
- Appliquez les enseignements à votre vie
quotidienne.
- Méditez sur les proverbes et cherchez à
les mémoriser.
- Utilisez les proverbes pour réfléchir à vos
valeurs et à vos priorités.

CONSEILS POUR LA LECTURE



1. Cherchez la sagesse : "La sagesse est la chose principale ; acquiers la sagesse, et
avec tout ce que tu possèdes, acquiers l'intelligence" (Proverbes 4,7). Priez pour
demander la sagesse à Dieu et lisez la Bible pour apprendre les principes de la
sagesse.
2. Craignez Dieu : "La crainte de l'Éternel est le commencement de la sagesse"
(Proverbes 1,7). Reconnaissez que Dieu est souverain et puissant, et vivez selon ses
commandements.
3. Soyez prudents : "Le prudent voit le mal et se cache, mais les simples passent
outre et sont punis" (Proverbes 22,3). Réfléchissez avant de parler ou d'agir, et
demandez conseil aux autres.
4. Soyez généreux : "Celui qui donne aux pauvres ne manquera de rien, mais celui
qui ferme les yeux sur eux sera maudit" (Proverbes 28,27). Donnez aux autres,
partagez vos biens et vos talents, et soyez prêts à aider ceux qui sont dans le
besoin.
5. Évitez la colère : "La colère de l'homme ne produit pas la justice de Dieu".
Apprenez à contrôler vos émotions et à pardonner aux autres. Pr 14,17.29-30 ; Pr
22,24
6. Soyez fidèles : "La fidélité est une vertu importante pour les chrétiens"
(Proverbes 3,3-4). Soyez fidèles à Dieu, à vos engagements et à vos relations.

QUE RETENIR ?



Le livre des Proverbes
est un livre de sagesse
qui nous enseigne
comment vivre une vie
heureuse et épanouie.
Cherchons la sagesse,
craignons Dieu et
vivons selon ses
commandements.
Soyons prudents,
généreux et fidèles, et
évitons la colère et la
folie.

CONCLUSION PRIÈRE
Dieu de sagesse,
Nous te remercions
pour le Livre des
Proverbes,
Qui nous enseigne la
sagesse et la crainte de
toi.
Aide-nous à appliquer
ces enseignements à
notre vie,
Et à devenir des sages
et des justes.
Amen. 


