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Déportés à Babylone les auditeurs du Livre d’Isaïe entendent ce que les récits babylo-
niens évoquent quant à l’accueil d’un roi victorieux. En effet, le roi victorieux entre dans la 
ville qu’il a prise en faisant préparer une route bien plane pour l’accueillir comme « un 
prince ». C’est cette image que le prophète Isaïe fait retentir : Quoi qu’il advienne, le Sei-
gneur Jésus viendra.  

Mais le voulons-nous accueillir, Lui dire qu’Il peut être chez nous, chez Lui, qu’Il peut 
nous consoler comme le rappelle encore la Première Lecture de ce Dimanche ? 

Mais voilà, il reste peut-être encore des ravins dans notre vie qui ne sont pas 
encore comblés de la Lumière du Sauveur et de sa Joie. Voilà pourquoi mer-
credi 13 décembre en l’église Saint-Jacques-le-Majeur de 14h à 22h et particu-
lièrement à 20h, nous profiterons d’une Journée de Réconciliation précisé-
ment le jour où nous fêterons la Sainte-Luce ou Lucie quand les jours com-
mencent à prendre sur la nuit.  

Nous vivrons le Sacrement de Réconciliation, le Sacrement des Malades et le 
Seigneur Lui-même viendra nous rejoindre, que nous soyons ou non préparés, 
comme la route du roi vainqueur qui mène à nous.  

Aussi, puisque l’impératif que nous propose le prophète Isaïe est notre contri-
bution à l’accueil du Christ, Lumière du monde, Sauveur du monde, Dieu avec nous, nous 
serons donc avec Lui. Et afin de préparer le terrain – le chemin, pour que Jésus fasse en 
nous sa demeure, je vous propose de préparer votre rencontre du consolateur pour dila-
ter notre joie commune et relancer s’il en était besoin, ce que le prophète Isaïe dit en-
core : « Il les porte sur son cœur, Il mène les brebis qui allaitent ».  

Alors, avec le prophète de la Première Lecture, j’élève la voix avec force et je ne crains 
pas de nous dire qu’il nous faut retourner à notre Berger (le Christ), nous laisser rassem-
bler par Lui et nous laisser émonder par Lui, puisque, encore selon le prophète Isaïe, Il 
veut parler à notre cœur et que le cœur-à-cœur de la consolation c’est précisément l’ex-
périence commune et personnelle du sacrement de réconciliation.  

Que Sainte-Lucie, étincelle du 13 décembre, nous donne d’expérimenter ce que l’Apôtre 
Pierre nous rappelle ici et maintenant : « Vous voyez quels hommes vous devez être, en 
vivant dans la sainteté et la piété, vous qui attendez, vous qui hâtez l ’avènement du Jour de 
Dieu » … Pour vivre cette sainteté, pour l’attendre activement et pour hâter la venue du roi 
victorieux, laissons-nous inviter avec la formule de l’Apôtre Paul : « Nous vous en sup-
plions au nom du Christ, laissez-vous réconcilier avec Dieu ». 

Père Marc Ketterer 

Vous trouverez dans ce bulletin les moyens pour vous préparer au Sacrement de Réconciliation.  

« Fais-nous voir,  

Seigneur, ton amour, 

et donne-nous ton salut ».  

 (84, 8) 

 

« Préparez  

le chemin du Seigneur »  

(Is 40, 1-5.9-11) 



LE TEMPS DE L’AVENT 2023 À LA PAROISSE DE MONTROUGE 

 
 

Mardi 12 décembre à 7h15 à l’Aumônerie : messe 

Mercredi 13 décembre à 20h en l’église Saint-Jacques :  

Veillée de prière avec Feu dévorant, Enseignement du père Morel d’Arleux,  

Confessions et Sacrements des Malades 

Dimanche 17 décembre à 10h30 en l’église Saint-Jacques :  

Messe en action de grâce pour le 18e anniversaire de l’ordination  

du père Achille d’Almeida suivie d’un apéritif 

 

Mardi 19 décembre à 7h15 à l’Aumônerie : messe 

Samedi 23 décembre à 18h en l’église Saint-Joseph :  

Messe anticipée du 4e Dimanche de l’Avent 

Dimanche 24 décembre à 10h30 en l’église Saint-Jacques :  

Messe unique du 4e Dimanche de l’Avent 

 
Dimanche 24 décembre à 17h en l’église Saint-Jacques :  

Messe de la Nuit de Noël 

Dimanche 24 décembre à 20h45 en l’église Saint-Joseph :  

Messe de la Nuit de Noël 

Lundi 25 décembre à 10h30 en l’église Saint-Jacques :  

Messe unique du Jour de Noël 

CONFESSIONS en l’église Saint-Jacques-le-Majeur 

Mardi, Jeudi, Vendredi de 17h à 19h, Samedi de 10h à 12h 

 
CONCERT 

La Chorale paroissiale "Alleluia" est heureuse de vous offrir  

UN CONCERT DE NOËL 

Dimanche 17 décembre à 16h en l'église Saint-Joseph 
Au menu : chants de Noël connus et à découvrir. 

Venez nombreux ! 

UN PRÉSENT À OFFRIR OU À S’OFFRIR ! 

LAUDATE Missel des fidèles sous la direction de Thomas Diradourian  
Un missel qui présente aux fidèles, en un volume unique, les textes liturgiques pour toute l'année. 

Le missel LAUDATE a été composé en premier lieu à l'usage des fidèles et des communautés qui participent à la liturgie 
de la messe. Il s'adresse plus largement à tous les catholiques de langue française, auxquels il offre les textes du Missel 
romain et du Lectionnaire romain (Dimanche A,B,C et Semaine paire et impaire) dans leur dernière traduction française 
approuvée, ainsi que de riches commentaires liturgiques, une introduction à la vie sacramentelle de l'Église, un guide de 
la prière personnelle et de la Liturgie des heures, et un choix de prières et de chants usuels. 

En vente à l’accueil de l’église Saint-Jacques-le-Majeur, Edition standard – 50€ TTC, Edition Cuir 60€ TTC 

Vous trouverez aussi d’autres ouvrages dont : 
« C’EST LA CONFIANCE », EXHORTATION APOSTOLIQUE SAINTE-THÉRÈSE DE L’ENFANT-JÉSUS DU PAPE FRANÇOIS sur la con-
fiance en l’amour miséricordieux de Dieu à l’occasion du 150e anniversaire de la naissance de Sainte-Thérèse de l’Enfant-Jésus et de la 
Sainte Face (Prix : 4,50€ TTC) 

VEILLÉE DE LOUANGE FEU DÉVORANT 
 Mercredi 13 décembre à 20h en l’église St-Jacques-le-Majeur 
À la suite de la Journée du Pardon, le groupe Feu Dévorant vous 
invite à une veillée de louange dont le thème est :  

« Soyez miséricordieux comme votre père est miséricordieux » Luc 6, 36  
Intervenant : père Hugues Morel d’Arleux, curé de la paroisse de 
ND de la Pentecôte à La Défense.  

Durant cette soirée, il sera possible de : 
Se confesser et de recevoir le sacrement des malades 

Inscription au sacrement des malades avant le 8 décembre à 
l’aide des bulletins dans les églises.  
Réunion de préparation :  
samedi 9 déc. de 15h à 17h au Centre Pastoral (7 av. J. Jaurès) 

Contact : feudevorant17@gmail.com   Tel : 06 48 83 47 83 

Samedi 16 décembre à 18h, en l'église Saint Joseph 
Les Scouts et Guides de France et  

les Scouts Unitaires de France partageront  
LA LUMIÈRE DE BETHLÉEM  

au cours d'une messe Interscoute 
Le Christ, présent dans nos vies, nous invite à la fraternité. 

Venez Le célébrer et recevoir Sa Paix ! 

 

L'aumônerie vous dit un grand merci ! 

Dimanche 26 novembre a eu lieu le marché de Noël à 
l'aumônerie, nous tenions à remercier chaque personne mo-
bilisée pour tenir un stand, mais aussi chaque personne 
venue pour honorer la proposition en dégustant une crêpe 
et en déambulant parmi les stands.  
Enfin, un grand merci pour l'accueil chaleureux réservé 
aux personnes qui ne viennent pas à l'église.  
Ce moment fût une grande et belle joie !  
Toute l'équipe vous propose dès lors une nouvelle édition le 
weekend du 23 et 24 novembre 2024.  

Grégoire et Astrid Court  

https://www.editionsartege.fr/auteurs/55745/thomas-diradourian-sous-la-direction-de/
mailto:feudevorant17@gmail.com


LE DÉROULEMENT D'UNE CONFESSION 

1/ L'accueil par le prêtre et l'introduction à la confession 

2/ La reconnaissance de ses péchés 
Le prêtre accompagne votre démarche, par laquelle, en 
vérité, vous cherchez à confesser tous vos péchés pour 
avancer sur le chemin de la conversion et de la sainteté. 

3/ La pénitence 
On reçoit ensuite une pénitence, qui manifeste à la fois le 
regret d'avoir offensé le Seigneur et son Eglise, et le désir 
de se convertir. Cette pénitence se réalise après la con-
fession, dans l'église ou chez soi. 

Puis le pénitent dit l'acte de contrition  
(en tutoyant ou vouvoyant) 
"Mon Dieu, j'ai un très grand regret de t'avoir offensé, car 
Tu es infiniment bon, infiniment aimable, et que le péché 
te déplait. Je prends la ferme résolution, avec le secours 
de ta sainte grâce, de ne plus t'offenser et de faire péni-
tence." 

4/ L'absolution 
C'est la parole sacramentelle par laquelle nous avons 
l'assurance du pardon total du Seigneur ! 

POUR SE PRÉPARER  
AU SACREMENT DE RÉCONCILIATION 

Il est souhaitable de bien préparer la rencontre du 
sacrement de réconciliation de manière à laisser 
le Seigneur les relever intégralement et à décider 
chacun à changer ce qui conduit au péché. 
Si vous disposez de peu de temps, vous pouvez 
relire votre vie à la lumière de ces deux axes : 

1. Mon rapport : à Dieu / aux autres / à moi-même 
2. Mon rapport : à la vérité / à la vie / à l'amour 

Si vous disposez de davantage de temps, vous 
pouvez vous inspirer, pour votre examen de cons-
cience, des questions ci-dessous.  
Elles sont présentées ainsi : 
La présentation d'un commandement, assorti de 
questions qui aident à faire la vérité sur soi; puis, 
en encadré, une parole du Nouveau Testament qui 
nous révèle l'accomplissement de toute chose 
dans l'amour, par Jésus-Christ. 

  "TU N'AURAS PAS D'AUTRE DIEU QUE MOI" (Ex 20,2) 

Quel temps donné à la prière et quelle qualité de prière ? Quelle pratique de la confession et de l’eucharistie ? Quel soin pour nourrir la 
foi ? Quels sont les idoles que je peux suivre : argent, orgueil, possessions, désir d'avoir raison... ? Suis-je allé voir du côté de l'occul-
tisme, de la voyance, de l'horoscope, de pratiques contraires à la foi chrétienne ? 

"Mes biens aimés, fuyez le culte des idoles" (1 Co 10,14) 

  "TU NE PRONONCERAS PAS À TORT LE NOM DU SEIGNEUR" (Ex 20,7) 
Quel est mon respect de Dieu et comment est-ce que je le manifeste ? Quel regard porté sur Dieu quand je rencontre une difficulté ou 
un malheur ? Est-ce que j'aspire à obéir à la volonté de Dieu ? Et mon obéissance à l’Eglise ? Le Seigneur est-il mon espérance ? Est-ce 
qu'il m'arrive de rougir du Christ et de son message ? 

"Que TA volonté soit faite" (Mt 6,10) 

 "SOUVIENS-TOI DU JOUR DU SEIGNEUR POUR LE SANCTIFIER" (Ex 20, 8-10) 
Y a-t-il pour moi un "jour du Seigneur » ? Suis-je conscient que la participation à la messe dominicale soit vitale pour mon âme, même 
quand je n'ai pas envie ou que je n'en perçois pas le besoin ? Quel est le temps que je consacre au Seigneur, particulièrement le di-
manche ? Est-ce que je m'associe à la louange de toute l’Eglise ? 

"Ma chair est la vraie nourriture" (Jean 6,55) 

  "HONORE TON PÈRE ET TA MÈRE" (Ex 20,12) 
Quelle est la vérité de mon respect de mes proches ? Est-ce que j'accepte de pardonner et de ne pas me mettre en colère ? Comment 
est-ce que j'assume mes devoirs envers mes enfants ? Suis-je au service de mes proches, dans la douceur et la patience ? Est-ce que 
je ne limite pas ma charité au cercle familial, oubliant ma mission dans la société ? 

"Celui qui fait la volonté de mon Père qui est aux cieux, celui-là est pour moi un frère, une soeur" (Mt 12,50) 

 "TU NE TUERAS PAS" (Ex 20,13) 
Dans un monde qui ne fait plus du respect de la vie une priorité, est-ce que j'ose affirmer les convictions de ma foi et de l’Eglise ? Suis-
je complice de la culture de mort par mes silences ou par de mauvais conseils ? Ai-je commis ou encouragé un avortement ? Suis-je 
engagé dans le respect de la vie jusqu'à sa fin naturelle ? Et en voiture ? Et le respect de mon corps et de ma santé ? Suis-je un artisan 
de paix et un affamé de justice ? 

"Je suis venu pour que vous ayez la vie et la vie en abondance !" (Jean 10,10)  

 "TU NE COMMETTRAS PAS D'ADULTÈRE" (Ex 20,14) 
Suis-je fidèle dans mon couple, en pensées et en actes ? La sexualité nous ouvre-t-elle à l'accueil de la vie et à une paternité-
maternité responsables ? Vivons-nous notre sexualité comme un don de Dieu et un don de soi à l’autre ? Est-ce que mes actes, re-
gards, paroles, pensées sont véritablement chastes ? 

"N'oubliez pas que vous êtes le temple de l'esprit-saint et que l'esprit habite en vous" (1 Co 3,16) 

 "TU NE VOLERAS PAS" (Mt 19,18) 
M'est-il arrivé de voler ou de moins considérer les biens qui n'étaient pas à moi ? Quel est mon respect des biens communs ? Quel est 
mon rapport à l’argent ? Est-ce que je donne facilement ? M'arrive-t-il de voler aux autres un succès, une réputation ? 

"Qu'as-tu que tu n'aies reçu ?" (1 Co 4,7) 



UN FEUILLET DE MESSE POUR LES ENFANTS 

La célébration de la messe comme l’action du Christ et du peuple de Dieu organisé hiérarchiquement, est le centre de toute la vie chrétienne 
pour l’Église et pour chacun des fidèles (PGMR). Dans le désir d’amener nos enfants à une participation pleine, consciente et active lors de nos 
célébrations eucharistiques, la paroisse de Montrouge met à votre disposition, un feuillet de messe pour vos enfants.  
Il s’agit d’un moyen liturgique pour eux, de se former à la liturgie de la prière eucharistique en étant attentifs aux différents textes de la 
Parole de Dieu d’une part et aux différents endroits où ils doivent placer une intention de prière d’autre part. Un texte à trou et des ques-
tions sont proposés aux enfants pour les aider à méditer sur l’Évangile. Ils y trouveront aussi la vie d’un Saint et une prière à dire chaque jour.   

N’hésitez pas à vous servir, le feuillet de messe pour vos enfants est disponible au niveau 
des présentoirs à l’entrée de nos différents lieux de culte.   

 

PRIONS POUR  
Tous les samedis à 9h, la messe solennisée est célébrée en l’église Saint-Jacques pour nos défunts et pour la paroisse.  

Nous avons annoncé l’Espérance de la Résurrection dans le Christ au cours des obsèques de :  
Monique CANU (Le 4 décembre) Lucienne THOMAS (Le 5 décembre) 

DENIER DE L’ÉGLISE  En Avent le denier de l’Eglise ! 

Et nous voici engagés dans le temps de l’Avent ! Une bougie de plus dans notre jolie couronne pour baliser le che-
min qui nous mène vers Noël, Noël Jour de la naissance de Celui qui veut épanouir nos vies, Noël Jour où la vie de 
Dieu s’unit à notre vie humaine, Noël où Jésus-Christ devient tellement l’un de nous que nous devenons éternels.  
Comment ne pas porter témoignage de cette rencontre de Jésus ! C’est la Mission de l’Eglise et cette mission a be-
soin de chacun de nous, de notre offrande. Aussi, pour poursuivre sa mission, l’Eglise a besoin de vous et le denier 
de l’Eglise permettra à la mission que Jésus confie à l’Eglise d’être connue. Merci de votre générosité. Elle est vrai-
ment vitale pour notre Eglise comme le boire et le manger de notre action commune.  

Le Conseil Economique et le Père Marc 
COMMENT DONNER ? 

Au moins une fois par an et avant le 31 décembre pour pouvoir bénéficier d’une déduction fiscale. Par exemple, Si 
je donne 100€, je bénéficie d’un reçu fiscal de 66€, mon don me coûte donc 34€ après déduction fiscale. 
 Vous pouvez donner par carte bancaire : https://denier.diocese92.fr/donner/~mon-don 
 Vous pouvez donner par prélèvement automatique, ce qui permet de lisser votre don et d’assurer à votre 

paroisse des ressources régulières : https://denier.diocese92.fr/donner/~mon-don (si vous souhaitez mo-
difier votre prélèvement automatique (RIB, montant ou arrêt : dde@diocese92.fr) 

 Vous pouvez remplir le bordereau et déposer un chèque dans l’enveloppe du denier présente dans chaque 
église de Montrouge (chèque à l’ordre Paroisse de Montrouge)  

 Vous pouvez donner via la borne située à l’entrée de l’église Saint-Jacques-le-Majeur (39 rue Gabriel Péri) 
Tout don, même modeste est précieux. 

 

 
Le 3 février 2024 à 20h  

Eglise Saint-Jacques-le-Majeur 
Concert de Louange  

avec le Groupe Jubilate Pop 

Louange 

 
Plus d’infos sur le groupe: https://www.jubilatepoplouange.com/ 

Le 4 février 2024 à 10h30 en l’église Saint-Jacques-le-Majeur 
Messe unique avec le Sacrement des Malades  

suivie d’un apéritif et d’un déjeuner paroissial à l’Institution Jeanne d’Arc 

Vendredi 26 avril 2024  

Pèlerinage  
de l’église Saint-Jacques du Haut Pas (Paris Ve) 
à l’église Saint-Jacques-le-Majeur (Montrouge) 

de 17h30 à 18h30 

À 18h30   
Présentation de la spiritualité jacquaire  

Soirée autour de la Coquille Saint-Jacques  
au Square Renaudel à Montrouge  

Samedi 27 avril 2024 de 9h à 20h30 
Pèlerinage paroissial  

au Sanctuaire de la Divine Miséricorde  
de Gallardon (Diocèse de Chartres)  
Pour tous (enfant à partir de 3 ans) 

Bulletins d’inscription  
bientôt disponibles dans les églises  

https://denier.diocese92.fr/donner/~mon-don
https://denier.diocese92.fr/donner/~mon-don
https://denier.diocese92.fr/donner/~mon-don

